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SE 135 Rudergerät 
	

Maße	
	
Länge:		1123	mm	
Breite:				824	mm	
Höhe:						887	mm	
Gewicht,	kg:	48,5	
	

Beschreibung	
	
Bei	 diesem	 Gerät	 werden	 sämtliche	
Hauptmuskelgruppen	 des	 gesamten	 Körpers	
sehr	 gelenkschonend	 trainiert.	 Das	 optimiert	
die	 Haltung	 und	 eignet	 sich	 perfekt	
Rückenproblemen	vor	zu	beugen.	
	

	

	

	

	


