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SE 141-T Skitrainer 
	

Maße	
	
Länge:			918	mm	
Breite:			602	mm		
Höhe:			1517	mm	
Gewicht,	kg:	66,1	
	

Beschreibung	
	
Ähnlich	wie	beim	Skilanglauf	wird	bei	diesem	
Gerät	die	Beinmuskulatur	und	die	Schultern	
trainiert.	Außerdem	wird	die	Ausdauer	und	die	
Koordination	geschult.		
	

	

	

	

	


